
PROGRAMA D’ACTES MANLLEU 8M 2026

8MDIA 
INTERNACIONAL 
DE LES DONES



Divendres, 6 de març

20 h 
Inauguració de l’exposició col·lecti-
va de dones Des del nostre silenci
Exposició d’artistes manlleuenques, 
en el marc dels actes del 8M. Dia In-
ternacional de les Dones. Espectacle 
inaugural a càrrec de Teatre Centre 
Manlleu Associació Cultural.

Acte seguit
Lectura del Manifest Institucional a 
càrrec d’Eva Font Morató, regidora 
de Cultura, Feminismes i LGTBIQ+, 
Joventut, Participació i Barris 
i Promoció de la Llengua.

Activitat gratuïta. 
Oberta a tota la ciutadania.
Lloc: sala d’exposicions de Can Puget 
(Baixada de la Fidela, 1-3)
Organitza: Aj. de Manlleu-Cultura
Hi col·labora: Teatre Centre Manlleu 
Associació Cultural

Dissabte, 7 de març

11.30 h 
Visita comentada a l’exposició 
Montserrat Llorens Baulenes 
(poetessa)
Lectura de poemes de Montserrat 
Llorens Baulenes, amb comentaris 
breus als plafons.  Conduït per les 
persones que compartiren el mo-
ment amb la Montserrat. 

Activitat gratuïta. 
Oberta a tota la ciutadania.
Lloc: Mercat Municipal de Manlleu 
( c. Pintor Guardia, 6)
Organitza: Associació de Veïns del 
Barri de l’Erm i amics i familiars de la 
Montserrat Llorens Baulenes.
Hi col·labora: Mercat Municipal de 
Manlleu
*L’exposició estarà disponible a partir 
del dissabte 14 de març.

Diumenge 8 de març

A les 11 h
Taller familiar El preu de la roba: la 
indústria tèxtil avui
El tèxtil ha estat clau en l’economia, 
però també ha generat desigualtats, 
especialment per a dones i infants. 
El taller convida a conèixer aquestes 
condicions, reflexionar sobre el 
consum i explorar alternatives com 
la reutilització i la customització de 
roba, tot reivindicant el paper de les 
dones en la història i el present.
Activitat gratuïta. 
Inscripció prèvia a info@museudelter.
cat o al 938515176
Lloc: Museu del Ter 
Organitza: Museu del Ter
Hi col·labora: Associació Tapís.

Dilluns 9 de març

A les 17 h
Lectura del Manifest del 8M 2026 
a càrrec de l’alumnat de primer del 
CFGS d’Integració Social i Infantil de 
l’IES Antoni Pous. L’acte inclourà el 
repartiment de flors liles confeccio-
nades amb el grup de Mitja i Ganxet 
de l’Associació Gent Gran de 
Manlleu, amb la col·laboració de 
l’Espai Activa’t.

Acte seguit
Somnis de Poetesses
Obra poètica i musical amb la veu 
de Meritxell Puigdevall i la guitarra 
d’Andrés Bastiani, que recorre 
cançons i poemes de grans artistes 
catalanes per reivindicar el paper 
de la dona en l’art i la poesia.
Obert a tota la ciutadania
Organitza: CFGS de l’IES Antoni Pous i 
SIAD de l’Aj. de Manlleu
Hi col·labora: Grup de Mitja i Ganxet 
de l’Associació Gent Gran de Manlleu 
- Espai Activa’t
Lloc: Tot a la plaça Fra Bernadí



Dimecres 11 de març

A les 18 h
Club de lectura de clàssics Teresa 
o la vida amorosa d’una dona  de 
Carme Montoriol
Teresa viu atrapada en una societat 
patriarcal que limita la llibertat de 
les dones. Entre l’obediència a les 
normes i el desig d’independència 
professional i emocional, lluita per 
trobar el seu espai de felicitat.
Activitat gratuïta. Places limitades.
Inscripcions a la Biblioteca 
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu 
BBVA (c. del Pont, 16-18, 2a planta)
Organitza: Biblioteca Municipal de 
Manlleu BBVA

A les 19.30  h
Programa de ràdio Manlleu Educa El 
Consistori Coeducador de Manlleu
Programa dedicat al Consistori Co-
educador de Manlleu, en què profes-
sorat i alumnat expliquen què és la 
coeducació i com la seva aplicació 
als centres promou l’equitat de gène-
re, la no discriminació i la erradicació 
de les violències masclistes entre 
joves.
Organitza: Educació-Manlleu, SIAD i el 
Consistori Coeducador de Manlleu
Escolta’l a Ràdio Manlleu 
o descarrega’t el podcast

Dimecres 18 de març

A les 11 h
Documental i debat La prevenció de 
la mutilació genital femenina: una 
mirada des de Gàmbia i Catalunya 
Documental amb mirada social i 
antropològica, inspirat en el model de 
Wassu Gambia Kafo, que reflexiona 
sobre el paper del municipalisme en 
la defensa dels drets humans. Acti-
vitat adreçada a la Taula municipal 
MGF i serveis de referència.

Organitza: Convivència - Àrea de 
Promoció Social i Personal i Igualtat.
Hi col·labora: Fons Català de 
Cooperació per al Desenvolupament
Lloc: Auditori Roca del Museu del Ter 
( Pl. de les Dones del Ter)

A les 19 h
Presentació del llibre La Bassa de 
Meritxell Benedí Altés
Una novel·la que narra amb sensibi-
litat el viatge d’una dona que intenta 
reconèixer-se entre l’amor, la rutina 
i els límits de la felicitat. Ambientada 
al cap de Creus, la història segueix 
la Mireia en una relació que promet 
estabilitat, però que esdevé una tera-
nyina subtil que ho atrapa tot.
Activitat gratuïta. Places limitades
Llibreria Contijoch (Pg. Sant Joan, 63)
Organitza: SIAD Manlleu 
Hi col·labora: Llibreria Contijoch

Dimarts, 24 de març

A les 19 h 
CLUB DE LECTURA L’ESCRIBA El paper 
de paret groc de Charlotte Perkins 
Un relat gòtic i colpidor que denuncia 
l’opressió marital i el poder patriarcal 
a través de la història d’una dona 
atrapada en el model femení del seu 
temps. Conduït per Irene Solanich.
Activitat gratuïta. Places limitades. 
Inscripcions a la Biblioteca.
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu 
BBVA (c. del Pont, 16-18, 2a planta)
Organitza: l’Escriba 
Hi col·labora: Biblioteca Municipal de 
Manlleu BBVA

A les 19.30 h
Adhesió del Ple Municipal de 
l’Ajuntament de Manlleu al Manifest 
Institucional del 8 de març. 
Dia Internacional de les Dones.
Lloc: Ajuntament de Manlleu
O al YOUTUBE de l’Aj. de Manlleu

https://www.radiomanlleu.cat/
https://www.radiomanlleu.cat/podcasts/manlleu-educa/
https://www.youtube.com/user/AjuntamentManlleu


Diumenge, 29 de març

A les 19 h
Cinema La Frontera
Pel·lícula dirigida per Judith Colell i 
protagonitzada per Ainet Jounou, 
Anna Franziskan, Bruna Cusí, Lauren 
Müller, Maria Molins, María Rodríguez 
Soto i Pepa López. Ambientada en un 
poble fronterer durant el franquisme, 
narra la història d’un funcionari amb 
passat republicà que, ajudat per una 
veïna i un passador francès, desafia 
les ordres establertes i s’endinsa en 
una perillosa odissea que fa reviure 
els fantasmes de la Guerra Civil.

Recomanada a partir dels 12 anys. 
Entrada: 4,50 € general i 3 € amb el 
carnet jove
Lloc: Cinema Casal de Gràcia 
(c. Roca, 4-6)
Organitza: Patronat del Casal de 
Gràcia, Aj. de Manlleu-Cultura i 
Acadèmia del Cinema Català

EXPOSICIONS

Del 7 al 29 de març
Exposició de dones 
Des del nostre silenci
En el marc dels actes del Dia de la 
Dona a Manlleu - 8M

Entrada lliure. Oberta a tota la 
ciutadania
Lloc: sala d’exposicions de Can Puget. 
(Baixada de la Fidela, 1-3)
Organitza: Aj. de Manlleu-Cultura 

MATERIALS I RECURSOS

Bosses de contes per a les escoles, 
entitats i famílies
Maletes de llibres per a la igualtat, per 
a les escoles, entitats i famílies. 

Recurs didàctic basat en contes per 
a diversos nivells educatius (fins als 12 
anys) per treballar la igualtat de gè-
nere, la diversitat sexual i la diversitat 
familiar.

Més informació a la Biblioteca 
Municipal de Manlleu BBVA 
(c. del Pont, 16-18, 2a planta).


