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PROGRAMA D’ACTES
MANLLEU 8 MARÇ 2025
DIA INTERNACIONAL DE LES DONES



ACTES I ACTIVITATS

DIVENDRES 7
A les 15 h

Visita conjunta a 
l’exposició (In)visibles 
i (O)cultes
L’exposició, posa el focus en 24 dones 
científiques que han estat, per raó de gènere, 
silenciades, apartades o, directament, esbor-
rades de la història de la ciència.
Activitat gratuïta. Oberta a tota la ciutadania.
Sortida de l’Escola Puig Agut a les 15 h
Lloc de l’exposició: Museu del Ter 
Organitza: Escola Puig Agut
Col·labora: Museu del Ter

A partir de les 17 h

Lectura del manifest
del 8M.Dia Internacional de les Dones. A 
càrrec de l’alumnat de segon del CFGS d’Inte-
gració Social de l’Institut Antoni Pous. 

Recital poètic Les 
dones de l’al-Àndalus 
a càrrec de l’associació ACA Penya Flamenca.

Jocs per la igualtat 
Conèixer per respectar
 a càrrec de la Tribu Juganera.

Lloc: tot a la Plaça Fra Bernadí
Organitza: ACA Penya Flamenca, Institut 
Antoni Pous i SIAD de l’Ajuntament de Manlleu
 

A les 19 h

Presentació del llibre 
El crepúsculo de los 
dragones
de l’autora manlleuenca Sandra Parés. A 
càrrec de Judith Mateo d’@anhelbooks.
Activitat gratuïta. Places limitades. 
Inscripcions a la Biblioteca.
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA 
Organitza: Biblioteca Mpal. de Manlleu BBVA.

A les 21 h

Ràdio 451- Quin llibre 
salvaries del foc? Les 
veus femenines de la 
literatura
Programa especial 8M, dedicat a les dones de 
l’àmbit literari. A càrrec de l’Escriba. Presenta 
Aida Montoya, Sílvia Planas i Irene Solanich.
Sintonitza la Ràdio Manlleu. 107 FM 
Pòdcast de Ràdio Manlleu, Ivoox i Spotify.
Organitza: l’Escriba
Col·labora: Manlleu Mitjans - Aj. de Manlleu

DIUMENGE 9
A les 18 h

Xerrada 
La reacció patriarcal
Des de l’Escola de Formació Guillem Agulló i 
a càrrec d’Isaura González Cots. La lluita dels 
moviments feministes ha generat un cons-
ens social sobre la necessitat d’implementar 
la perspectiva feminista en qualsevol estat 
democràtic. Es debatran estratègies dels mov-
iments feministes per fer front als discursos 
d’odi.
Activitat gratuïta. Aforament limitat.
Lloc: Casal Popular Boira Baixa de Manlleu 
Organitza: Casal Popular Boira Baixa i Òmnium 
Osona-Lluçanès

https://www.radiomanlleu.cat/ca/programa/451-Quin-llibre-salvaries-del-foc
https://lescriba.cat/podcast-451-quin-llibre-salvaries-del-foc-capitol-9-febrer/
https://open.spotify.com/show/3tPGR3ZvtHfRHaifcL0VBT


DIMECRES 12
A les 18 h

Club de lectura 
De Clàssics
Conduït per Teresa Sanglas. Es comentarà 
l’obra Orgullo y prejuicio de Jane Austen. La 
senyora Bennet pateix pel futur de les seves 
filles quan el marit falti. La sort els canvia quan 
s’assabenten que una gran propietat, ha estat 
llogada per un jove ric i solter.
Activitat gratuïta. Places limitades. 
Inscripcions a la Biblioteca.
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA 
Organitza: Biblioteca mpal. de Manlleu BBVA

DIJOUS 13
A les 19:30 h

IV Marxa exploratòria 
per a dones
Des d’una perspectiva de gènere, es farà una 
marxa per les zones de Manlleu que generen 
percepció d’inseguretat i s’analitzaran quins el-
ements i condicions impulsen aquestes sensa-
cions, a través del diàleg i la reflexió. A càrrec 
de Mixité, expertes en urbanisme i gènere.
Activitat gratuïta. Cal inscripció prèvia 
Places limitades. Inscripcions al SIAD-SAI 
Manlleu, al 93 851 08 48 o siad@manlleu.cat
Lloc: sortida davant de l’Aj. de Manlleu 
Organitza: SIAD Manlleu
Col·labora: Policia Local de Manlleu

DIVENDRES 14
A les 16 h

Taller d’autodefensa 
per a dones
Es presentaran diferents eines i estratègies 
d’autodefensa. 
Activitat gratuïta. Places limitades. 
Inscripcions a la Policia Local o 93 850 79 11.
Lloc: Hook School Manlleu 
Organitza: Policia Local - Aj. de Manlleu
Col·labora: Hook School de Manlleu

DILLUNS 24
A les 19.30 h

Adhesió del Ple muni-
cipal de l’Ajuntament 
de Manlleu al Manifest 
Institucional
del 8 de març. Dia Internacional de les Dones.
Podeu seguir-lo també pel canal de YOUTUBE 
de l’Ajuntament de Manlleu
Lloc: Ajuntament de Manlleu

DIMARTS 25
A les 18.30 h

Xerrada amb Mireia 
Grossman Sexualitat 
madura, sexualitat 
sàvia 
Fisioterapeuta, osteòpata, divulgadora de la 
salut del sòl pelvià. Autora del llibre El suelo 
pélvico al descubierto i Menopausia, no hay 
reglas. Dirigit a dones de totes les edats.
Activitat gratuïta. Aforament limitat.
Lloc: sala d’Exposicions de Can Puget
Organitza: Espai activa’t - Projecte envelliment 
actiu
Col·labora: SIAD- Ajuntament de Manlleu 

A les 19 h

Club de lectura l’Escri-
ba Cartes impertinents 

de M. Aurèlia Capmany
Conduït per Sílvia Plana, aquest recull de 
cartes fictícies ofereix una visió crítica de la 
societat de la seva època. Amb un estil directe 
i sovint provocador, Capmany reflexiona sobre 
temes com la política, el feminisme i la cultura. 
Activitat gratuïta. Places limitades.
Inscripcions a la Biblioteca
Lloc: Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA 
Organitza: l’Escriba 
Col·labora: Biblioteca mpal. de Manlleu BBVA

https://www.youtube.com/user/AjuntamentManlleu
https://www.youtube.com/user/AjuntamentManlleu


EXPOSICIONS

DIVENDRES 7 
20 h

Inauguració de 
l’exposició col·lectiva 
de dones: Des de la 
nostra tonalitat
Exposició d’artistes manlleuenques, en el marc 
dels actes del 8M. Dia Internacional de les 
Dones. Espectacle inaugural a càrrec de Teatre 
Centre Manlleu Associació Cultural.
Activitat gratuïta. Oberta a tota la ciutadania
Lloc: Sala d’exposicions de Can Puget 
Organitza: Ajuntament de Manlleu-Cultura
Col·labora: Teatre Centre Manlleu Associació 
Cultural

DEL 8 AL 30 DE MARÇ

Exposició col·lectiva 
de dones: Des de la 
nostra tonalitat
En el marc dels actes del Dia de la Dona a 
Manlleu - 8M
Entrada lliure. Oberta a tota la ciutadania
Lloc: Sala d’exposicions de Can Puget. 
Organitza: Ajuntament de Manlleu-Cultura 

DEL 14 DE MARÇ AL 4 DE MAIG

El cos de les dones
Exposició que recull unes pinzellades de la 
cultura i els sabers populars que han prestat 
atenció i acompanyament a les dones en el seu 
trànsit vital d’arribada a l’edat reproductiva i la 
finalització d’aquest període.

Entrada lliure. Oberta a tota la ciutadania
Horari: de dimarts a diumenge de 10 a 14 h
Lloc: Museu del Ter (pl. de les Dones del Ter)
Organitza: Museu del Ter

FINS A L’11 DE MAIG

(In)visibles i (O)cultes
Exposició temporal que posa el focus en 24 
dones científiques que, des de l’Antic Egipte 
fins a la Gran Bretanya del segle XXI, han 
estat, per raó de gènere, silenciades, apartades 
o, directament, esborrades de la història de la 
ciència.
Entrada lliure. Oberta a tota la ciutadania.
Horari: de dimarts a diumenge de les 10 a les 
14 h
Lloc: Museu del Ter (pl. de les Dones del Ter)
Organitza: Museu del Ter

MATERIALS I RECURSOS

Bosses de contes per a les escoles, 
entitats i famílies
Maletes de llibres per a la igualtat. Per a les escoles, entitats i famílies
Recurs didàctic basat en contes amb diversos nivells educatius (fins als 12 anys) 
per treballar la igualtat de gènere, la diversitat sexual i la diversitat familiar.
Més informació a la Biblioteca Municipal de Manlleu BBVA 

Nota: En cas de pluja, tots els actes previstos a l’aire lliure quedaran suspesos.


