Pla Aterra 2023-2027
Avaluacio 2023

Pla de prevencio de drogodependencies,
pantalles i altres addiccions de Manlleu



El Pla Aterra 2023-2027 és el pla de prevencid de
drogodependeéncies, pantalles i altres addiccions de Manlleu.

Es caracteritza per posar un especial emfasi en les addiccions i
consums de risc relacionats amb les pantalles i I'abus de
psicofarmacs.

Amb l'abordatge d’aquestes noves formes d’addiccio, el Pla
Aterra passa a adoptar una mirada que va des dels 0 anys fins
a la vellesa.

Juntament amb I'anterior, el Pla Aterra reforca la sensibilitzacio
a la poblacié en els contextos on es fan els consums de risc |
reforca la formacio, sensibilitzacio 1 coordinacié dels
professionals en contacte amb la poblaci6 des de diferents
serveis i programes.

Al mateix temps, es reforca la connexié dels professionals de
proximitat amb els professionals dels serveis especialitzats

d’atencio del sistema sanitari.



Sensibilitzacio

Control ‘b

Pla Aterra 2023-2027 N

de Manlleu
-@- Lideratge i coordinacio

1. Designacio d’un/a referent de Promocié de la salut amb suport
técnic al Departament de Salut Publica.

2. Formacio de personal educador i comunitari.

3. Seguiment i difusié dels resultats del DESKcohort

4. Ampliacio de la cobertura del Programa Salut i Escola

5. Punt d’atencié i orientaci6 gratuita sobre addiccions

6. Consolidacié de la figura referent de benestar emocional

7. Protocol de prevencio, deteccio i intervencié de drogues a
centres educatius de secundaria.

8. Programa Alternatiu a la Sancié Administrativa (PASA).

Sensibilitzacio per a la prevencio

9. Sensibilitzacié sobre els perjudicis de les pantalles de 0-3
anys.

10. Sondeig a alumnat sobre temes d’interés en addiccions

11. Programa de sensibilitzaci6 sobre addiccions a alumnat i
families

12. Punts Energy Control i de Servei responsable.

Control de I'oferta i del consum

13. Consens de normes d’us del mobil als centres educatius
14. Projecte Entorns sense fum

15. Implicacio dels establiments en la venta responsable

16. Estratégia contra I'abus de medicaments

17. Reforg de I'accio policial en el control del trafic de drogues.
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1. Designacio d’un referent amb suport tecnic en la promocio de salut.

*~. Descripcio 2 Execucid

L’accio consisteix en contractar personal técnic/a especialitzat en promocio de la salut publica, per
reforcar el lideratge de les accions de promocié de salut de I'Area de Salut Publica i Consum de
I'Ajuntament. Aquest nou técnic/a coordinara les accions del present Pla Aterra 2023-2027 i
donara suport a la técnica referent de Salut Publica.

Aquesta contractacio es realitzara a partir de la licitacié d’'una empresa capacitada que compleixi
els criteris de seleccio.

100%

No es preveu, doncs, que la introduccié d’aquest suport técnic en 'area de Salut Publica suposi, al
menys els primers anys, una ampliacié de I'estructura organica de I'’Ajuntament de Manlleu.

L] ’ LI 4 LI 4
23] Indicadors d’execucio | Avaluacio resultats
Resultat
resultat
Contractacio del suport tecnic v Fet 2023
Percentatge d’accions
Coordinacié d’accions del Pla Aterra v Fet 2023 del Pla Aterra 29,5%
executades
v Fet 2023

Execucioé directa d’accions del Pla Aterra
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2. Formacio de personal educador i comunitari.

*s. Descripcio 2R Execucid

L’accié consisteix en organitzar, durant els anys de vigéncia del Pla Aterra 2023-2027, accions
formatives de diferent format per als agents educadors i comunitaris que tenen a Manlleu una
funcié de prevencio, sensibilitzacié o deteccié de consums de risc i addiccions.

Les accions formatives combinaran diferents formats i s’aniran concretant a partir de les

propostes de la comissio técnica del pla. Aixi, es preveuen: 2 S(y
* Intercanvis de formacio i maneres de fer entre els membres de la comissié técnica. 0
* Formacions per part de serveis especialitzats de la comarca (ie. CADO, SPOTT...)

* Formacions online i presencials

* Formacions proporcionades per altres institucions, com Diputacié de Barcelona.

[ ] ’ LI 4 [ I 4
%] Indicadors d’execucio | Avaluacio resultats
Nombre d’accions formatives
., . . realitzades
Selecci6 de les accions formatives v Fet 2023
Nombre d’hores totals del conjunt 0
Organitzaci6 de les accions formatives o No . 2023-2027 d'accions formatives
realitzat
Realitzaci6é de les accions formatives o No 2023-2027 Nombre_d_e et difergnts e 0
realitzat han participat a les formacions
Avaluacio de les accions formatives o No . 2023-2027 Nomb_re de formadors que han 0
realitzat participat en les formacions
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3. Seguiment i difusio dels resultats del DESKcohort.

*s. Descripcio 2R Execucié

El DESKcohort és un projecte liderat per la Universitat de Manresa amb el suport de 'Agéncia
de Salut Publica de Catalunya i el Departament d’Educacié que consisteix en fer un seguiment
al llarg del temps de les persones de 12 a 18 anys escolaritzades en centres educatius de la
Catalunya Central.

Per altra banda, 'Enquesta d’habits de salut a alumnes de 4t d’ESO és un estudi financat per

Diputacié de Barcelona que facilita informacio sobre la percepcioé de I'estat de salut i els estils 100(y
de vida dels adolescents de 4t I’ESO. 0
A ambdos estudis es demana informacio relativa als consum i comportaments de risc que

poden conduir a addicions.

L’accio consisteix en fer un seguiment de forma periddica de la informacio i resultats del
projecte DESKcohort i 'Enquesta de 4t d’ESO per tal d’obtenir dades objectives relacionades
amb les drogues i veure 'evolucié temporal dels adolescents de Manlleu.

%3| Indicadors d’execucio ~] Avaluacié resultats

Indicadors Execucio Data Indicadors de resultat Resultat

N° anys que s’ha realitzat
. . e . 'enquesta DESKcohort 2
Cooperacié amb I'equip DESKcohort per facilitar la recollida de dades. v Fet 2023
N° anys que s’ha realitzat 5
Sollicitud i cooperacié amb Diputacié de Barcelona per facilitar I'enquesta 'enquesta de 4t ’ESO
, v Fet 2023
de 4t d’ESO. , . ..
N° anys que s’ha obtingut I'informe 5
. v’ Fet 2023 anual DESKcohort
Peticié regular dels resultats de les enquestes.
N° anys que s’ha obtingut I'informe 5
L ) anual de I'enquesta de 4t d’ESO
Publicacio i difusio amplia dels resultats de I'enquesta v Fet 2023
Nombre de publicacions al web de 4
I'Ajuntament sobre els resultats
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4. Ampliacio de la cobertura del Programa Salut i Escola

[/ ° [ 4 (Y 4
~. Descripcié 2R Execucié
El programa depén del Departament de Salut i del Departament d’Educacié per la qual cosa
I'administracié local no té competéncies directes sobre aquest recurs. *

Per aquesta rad, I'accié consisteix en reclamar a les autoritats responsables del programa la

necessitat d'incrementar la cobertura del programa. S’assumeix el compromis d’elaborar una

carta conjunta entre la regidoria de Salut Publica, la direccié de 'ABS (Area Basica de Salut) i

les direccions dels centres de secundaria de Manlleu adrecada a les autoritats competents per O(y
tal de sol-licitar 'ampliacié d’hores del Programa de Salut i Escola als centres de secundaria de 0
Manlleu. També es demanara hores d’atencio per a 'alumnat de cicles formatius que

assisteixen a l'institut en horari de tarda.

=3| Indicadors d’execucio ~] Avaluacié resultats

Indicadors Execucio Data Indicadors de resultat Resultat

Recepcio de la carta de sol-licitud

Programacio d’una trobada entre la direccié de I'ABS, I'Ajuntament i o No per part del CatSaluti el No

L . o . 2023-2027 ) C

centres de secundaria per explicar I'accié. realitzat Departament d’Educacio.

Redaccio, validacio i enviament d’una carta dirigida al Departament de o No 2023-2027 Num. d’hores d’ampliacio

Salut sol-licitant 'ampliacié d’hores del Programa de Salut i Escola realitzat assolides en el programa de Salut i 0
Escola

Ampliacié d’hores del programa de Salut i Escola als tres centres de o No 2023-2027

secundaria de Manlleu (en cas de ser acceptada la demanda) realitzat
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5. Punt d’atencid i orientacid gratuita sobre addiccions

*s. Descripcio 2R Execucié

Indicadors d’execucié [ Avaluacié resultats

Indicadors Execucio Data Indicadors de resultat Resultat

Hores anuals d’atencié del servei
Conveni de creacié d’'un punt d’assessorament psicologic a Vic v Fet 2023
Nombre de sessions d’atencio

psicologica realitzades anualment
Difusio del nou punt d’atencio psicologica a la poblacioé diana o No realitzat 2023-2027 a poblacié de Manlleu.

_ _ i o No realitzat 2023-2027 Satisfaccio dg les persones ateses No
Sosteniment del servei gratuit amb el servei avaluable
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6. Consolidacio de la figura referent de benestar emocional

*s. Descripcio 2R Execucié

La consolidacio de la figura referent de benestar emocional no depéen de 'Ajuntament, pero
aquest pot ser clau a I'hora de donar un rol actiu en aquesta figura, dotant-la de major
protagonisme.

L’accio vol contribuir a visibilitzar a la poblaci6 el rol d’aquesta figura en la promocioé de la salut
a partir de la difusié de les activitats que desenvolupa i els seus beneficis.

%
Aixi mateix, la referent de benestar emocional del CAP de Manlleu sera qui coordinara, 2 5 (0]
juntament amb I'area de Salut Publica, algunes de les activitats i iniciatives del present Pla

Aterra i copsara necessitats que es puguin donar durant 'execucio del pla.

=3| Indicadors d’execucio ~] Avaluacié resultats

Indicadors Execucié Data Indicadors de resultat Resultat

Numero d’accions del Pla Aterra
Planificaci6 de les accions del Pla Aterra en coordinacié amb la figura . gue es fan en coordinacié amb
de referent de benestar emocional del CAP de Manlleu. o No realitzat 2023-2027 el/la referent de Benestar 0
- . . Emocional del CAP de Manlleu
Col-laboracid, des del Pla Aterra, en les accions de salut comunitaria o No realitzat 2023-2027
gue desplegui el CAP de Manlleu Nombre d’accions de promocio de
o ] o la salut conjuntes entre Ajuntament 0
Impl!caC|0 del/la referent de benestar emocional en la comissio v Eet 2023-2027 i el/la referent de Benestar
técnica del Pla Aterra Emocional.
Difusi6 des de Salut Publica i Consum de les accions de salut o No realitzat
o ) 2023-2027
comunitaria en benestar emocional del CAP de Manlleu
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7. Protocol de prevencio, deteccid i intervencio de drogues a secundaria.

o

*s. Descripci6 X Execuc

Manlleu va elaborar un protocol d’actuacié als centres educatius que definia I'estratégia a
seguir en cas de deteccioé d’'un consum o tinenga de drogues —tant dins com fora del propi
centre. La falta d’'un seguiment periodic d’aquest protocol, i, en consequéncia, d’'un difusié clara
als nous equips docents ha propiciat un desconeixement progressiu de les pautes d’actuacié en
cas de deteccié davant un consum de drogues. Aquesta accio pretén revisar el protocol
elaborat en el seu moment i actualitzar-lo.

%
El disseny del protocol de prevencio, deteccio i intervencié contemplara: tipologia de consums, 2 5 (o)
comportaments o situacions de risc i circuit d’actuacié entre agents.

Aquest treball d’actualitzacié es definira i consensuara en una comissio técnica formada pels

equips directius dels centres de secundaria, la referent del programa de Salut i Escola i

professionals d’'SPOTT. En la comissio, es concretara el disseny i el paper de cadascu en la

fase d’intervencio del protocol.

23| Indicadors d’execucio ~] Avaluacio resultats

Indicadors Execucié Data Indicadors de resultat Resultat

Existéncia d’'un protocol d’actuacio Si

Elaboraci6é del document marc v Fet 2015

NUmero de casos detectats i No
derivats. avaluable

Reunions de la comissio per a I'actualitzacié del protocol o No realitzat 2023-2027
Satisfaccié amb el protocol No

o No realitzat 2023-2027 avaluable

Presentacio i aprovacio del protocol en el Consell Escolar Municipal

Presentacio i formacio dels claustres en el nou protocol. © No realitzat 2023-2027
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8. Programa Alternatiu a la Sancié Administrativa (PASA).

*s. Descripcio 2R Execucié

El Programa Alternatiu a la Sancié Administrativa (PASA) és una intervencié socioeducativa per
a joves menors sancionats per primera vegada per tinenga o consum de drogues a I'espai
public. L'organitzacio del Programa ASA s’estableix a partir de dues logiques:

» El procediment administratiu: on participa la policia local que redacta la denuncia, l'instructor
gue rep la denuncia i inicia el procediment administratiu i el responsable tecnic de la
implementacié del PASA, qui es posa en contacte amb la persona infractora. 1 2%

* Procés educatiu i reparador: el técnic d'implementacio deriva als casos a Serveis Socials de
Manlleu, els quals estableixen un primer contacte amb la persona infractora i els seus
responsables legals. A partir d’'unes entrevistes inicials es consensua un pla personalitzat de
treball (el nombre de sessions varia en funcio de tipologia de la infraccid, caracteristiques
individuals i grau de transformacio). La finalitzacié del procés conclou amb un informe de
valoracio de I'execucio.

23| Indicadors d’execucio ~] Avaluacié resultats

Indicadors Execucié Data Indicadors de resultat Resultat

Ay - NUm. de persones sancionades

Reactivacio del programa PASA, un cop redefinit el seu N -2

funcionament adpmir?istratiu ’ -~ Eneurs 2023-2027 per consum de toxics 20
NUm. de persones menors 16

Informacié sistematica del programa PASA als menors sancionats. o No realitzat 2023-2027 sancionades per consum de toxics

Contacte i entrevistes de Serveis Socials amb menors sancionats per |o No realitzat 2023-2027 NUm. de participants en el PASA 0

establir un pla de treball reparador.

No realitzat NUm. de participants que

Realitzaci6 i avaluacié de les mesures reparadores portades a terme. © 2023-2027 complementen amb éxit les 0

mesures reparadores.
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9. Sensibilitzacio sobre els perjudicis de les pantalles de 0-3 anys.

[/ ° o 7 [ 4
~. Descripcié 2R Execucié

Aquesta accio proposa realitzar una campanya de sensibilitzacié sobre els efectes de les

pantalles en la petita infancia.

Es repartiran capsules informatives en els moments d’entrada i sortida de les escoles bressol.

Les infografies divulgatives tindran informacio detallada de les consequéncies de les pantalles

en el desenvolupament cognitiu dels infants i una série de recomanacions per les families.

Per altra banda, es fara una difusi6 del servei d’assessorament del programa SPOTT i dels

recursos que s’ofereixen a nivell municipal per tal de facilitar la vinculacio de les families que

puguin necessitar més informacio..

(] ’ LY 4 LY 4

%] Indicadors d’execucio ~“] Avaluacio resultats

Indicadors de resultat Resultat

Diversitat de materials difosos a
les escoles bressol.

Seleccio o elaboracié dels materials a difondre v Fet 2023
Valoracié dels impactes assolits
., . . . . . e r par | ireccions i AMPA
Seleccid dels procediments i espais on es realitzara la difusio v Fet 2023 per part de les direccions i 0
de les escoles bressol.
Difusio de les capsules de sensibilitzacié segons la cronologia o No realitzat 2023-2027
marcada

Valoraci6 dels impactes assolits per part de les direccions i les AMPA | o No realitzat

2023-2027
de les escoles bressol.
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10. Sondeig a alumnat sobre temes d’interés en addiccions.

o-

*s. Descripci6 X Execuc

L’acci6 preveu una consulta coordinada entre tots els centres educatius de secundaria, per tal
de coneéixer els temes concrets d’interés amb relacié als consums de risc i les addiccions de
'alumnat de Manlleu.

Es preveu una enquesta en format digital i anonima, que es pugui fer en horari de tutoria, i que
copsi:

* Temes d’interés. 3 3 %

* Metodologies que més agraden.
* Propostes de tallers i activitats amb relacié als consums de risc.

L’enquesta sera analitzada i compartida amb els centres educatius i tots els agents que fan
tasques de sensibilitzacio en centres educatius (veure accio 11).

23| Indicadors d’execucio ~] Avaluacio resultats

NUm. de questionaris recollits

Disseny del format del sondeig v Fet 2023
Socialitzacié de I'informe amb la 0
comissié técnica del Pla Aterra
Enviament del quiestionari des dels centres educatius > Encurs 2023
Valoracié de la utilitat de I'informe 0
o Norealitzat | 2023-2027 de resultats

Analisi i selecciod dels temes prioritzats

Inclusié dels temes prioritzats en el Programa de sensibilitzacié

Jaddicions o No realitzat 2023-2027
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11. Programa de sensibilitzacié sobre addiccions a alumnat i families.

*s. Descripcio 2R Execucié

Aquesta accio proposa revisar I'oferta d’activitats i tallers que s'ofereixen al Cataleg d’activitats
per als centres educatius amb I'objectiu de crear un programa articulat de sensibilitzacié sobre
addiccions adrecat a 'alumnat de primaria, secundaria i cicles formatius.

Per altra banda, s’elaborara un programa familiar universal sobre habilitats educatives per a la
prevencié de drogodependéncies.

Per tal de fer possible aquesta accio, les diferents arees municipals que imparteixen els tallers
es reuniran amb I'objectiu de consensuar les activitats i cercar formules per complementar-se
millor.

El contingut i metodologia de les activitats del programa es dissenyara prioritzant els interessos
dels alumnes i families (vegeu I'accié 10).

23| Indicadors d’execucio ~] Avaluacio resultats

Existéncia d’'un programa de
Revisié conjunta entre tots els agents dels tallers de sensibilitzacié a sensibilitzacié consensuat entre No
alumnes i a families sobre addiccions realitzats per les arees » Encurs 2023 agents.
municipals -
T — Num. d’activitats anuals

Nova proposta de programa de sgnS|_b|I|t;aC|o sobre addiccions o No realitzat 2023-2027 realitzades en el conjunt de 50
adaptada als resultats dels sondejos i articulada. centres educatius de prevencio
Adaptacio de la metodologia dels tallers i incorporacio d’un sistema |o No realitzat | 2023-2027 d'addiccions?
d’avaluacié més participatiu amb els alumnes i les families Existéncia de valoracié de les

o No realitzat activitats per part dels alumnes i Si

Execuci6 del programa segons els nous continguts i metodologies 2023-2027 els docents.
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12. Punts Energy Control i de Servei responsable.

o-

*s. Descripci6 X Execuc

Aquesta accio pretén donar continuitat a Manlleu a la metodologia experimentada amb el
projecte “Servei responsable”, aportant formacio i un distintiu de qualitat als locals de Manlleu
que apliquen bones practiques en la venta d’alcohol.

L’accio es reforgara amb la contractacio puntual d’estands informatius del projecte Energy

Control. Aixi doncs, en els espais d’oci nocturn més susceptibles i a les festes o revetlles de

més afluéncia s’ubicara un punt on s’ofereixi informacio, pautes preventives i de reduccio de 2 5(y
risc a les persones que utilitzen drogues o que estan en contacte amb elles. Els materials i les 0
activitats dels punts es concretaran segons I'espai, caracteristiques del public assistent i

esdeveniment en questio

%3] Indicadors d’execucio ~“] Avaluacio resultats
Num. D’establiments adherit a Nits 0
Cerca d’adhesions d’establiments al distintiu Nits Q o No realitzat 2023 Q
NUm. De carpes Nits Q anuals 0
Posada regular de carpes Nits Q en festes majors i llocs d’oci nocturn |0 No realitzat |  2023-2027 instal-lades
_ Y/ Fet _Num. D’estands de Energy Control 0
Presa de contacte amb el projecte Energy control 2023 instal-lades
Nombre anual aproximat de
Posada puntual d’estand d’Eenergy control o Norealitzat 2023-2027 persones ateses des dels diferents 0

punts
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13. Consens de normes d’us del mobil als centres educatius.

*s. Descripci6 R Execucié

Actualment, la normativa a aplicar en relacié amb I'is dels mobils es deixa en mans dels
centres educatius, els quals tenen autonomia per establir —o no- una regulacio d’us de mobils i
altres aparells tecnologics. En el cas de Manlleu, els tres centres on es realitza secundaria no
tenen la mateixa regulacié quant a I'is de pantalles.

Aquest accio proposa posar en comu, en el Consell Escolar Municipal, les diferents

experiencies en relacié amb les mesures aplicades d’us del mobil als diferents centres 1 Z(y
educatius de Manlleu.. A partir de la prospectiva d’opcions i 'assessorament de professional 0
d’SPOTT-Osona es consensuara una mateixa linia de regulacié de I'is dels mobils als diferents

centres de secundaria del municipi.

23| Indicadors d’execucio ~] Avaluacio resultats

Indicadors de resultat Resultat

Aprovacié d’'un posicionament

Creacio6 d’un punt de l'ordre del dia del Consell Escolar municipal per No realitzat 2023 conjunt per part del Consell 0
consensuar la regulacié de I'is dels dispositius mobils Escolar municipal.

Assessp,rament per part de professmnal_s d’SPOTT en materia de o No realitzat 2023-2027 Adaptacié dels projectes educatius 0
regulacio dels mobils als centres educatius de centre

Regulacié compartida de I'is del mobil als diferents centres » Encurs 2023

educatius de Manlleu

Aplicaci6 de la normativa en els projectes educatius de cada centre. o Norealitzat 2023-2027
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14. Projecte Entorns sense fum.

“~. Descripcié R Execuci6

Aquesta accio proposa renovar el projecte “Entorns sense fum”, ja implementat en el passat. El projecte
té una metodologia definida per '’Agencia de Salut de Catalunya i s’adaptara al context de Manlleu. Es
preveu, concretament:

* |dentificacio i retolacio visible dels Entorns sense fum. Es valora realitzar activitats participatives i
socioeducatives amb la ciutadania, especialment amb infants, per pintar les delimitacions.

* Difusio6 del projecte als usuaris dels espais i a la poblacié en general. SO(y
Aixi mateix, I'accié es complementara amb tres iniciatives més: Y

* Implicacié del CAP i farmacies en la informacié sobre diferents tractaments de deshabituacio del
tabac.

* Punts o activitats de sensibilitzacié durant la setmana sense fum (del 25 al 31 de maig),

» Difusio del curs “Escape fum” -curs gratuit a persones que vulguin abandonar I'habit de fumar.

Indicadors d’execucio () Avaluacié resultats

Num. d’espais declarats com

11
Renovaci6 dels espais que seran Entorns sense fum v Fet 2023 Entorns sense fum
. e iy Num. d’activitats de sensibilitzacio 2
Activitats de sensibilitzacio dels efectes del tabac durant la setmana v Eet 2023
sense tabac € NUm. de participants en el curs 0
N litzat d’Escape Fum
Difusi6 i realitzacio del curs d’Escape Fum o Norealtzal | 5453 2027 . - .
NUm. de prescripcions al farmac Dada no
o No realitzat de deshabituacioé del tabac. facilitatda
Prescripcié medica del tractament per deixar de fumar . 2023-2027

Pla Aterra 2023-2027 de Manlleu 17



15. Implicacio dels establiments en la venta responsable.

[/ ° LY 4 LY 4

. Descripcié R Execucié
L’anterior Pla Aterra va impulsar el programa d’acreditacié “servei responsable” en bars i altres
establiments que complien amb els requisits del programa. Aquest va donar com a resultat un ‘
protocol de bones practiques de venta d’alcohol.

La present accié proposa adaptar aguest decaleg de bones practiques a un full de compromis
que es repartira als diferents establiments (comercos, bars i pubs) aixi com a les barres de les
festes, fires i esdeveniments municipals on es venen begudes alcoholiques, per tal que en facin O(y
una venta responsable i moderada. (0

Per altra banda, es revisaran les accions de marqueting i difusié de festes populars on hi ha
venta d’alcohol, per evitar que el reclam es basi en aquest consum (per exemple la Festa del
porc i la cervesa, Cantabars...).

. ’ e 7 [ 4
%] Indicadors d’execucio ~“] Avaluacio resultats
Existéncia d’un full de compromis Si
Adaptaci6 del decaleg de bones practiques al format de full de o No realitzat
compromis 2023-2027 NUm. de full de compromis
o 0
: distribuits i signats
Distribuci6 del full d is als locals i barres de fest jar |0 Norealitzat [ 5053 5027
istribucio del full de compromis als locals i barres de festes popular - Campanyes de difusié revisades
Revisié del marqueting relacionat amb la venta d’alcohol en actes en clau de reduccio del consum 0
i d’alcohol
festius o Norealizat | 5453 507
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16. Estrategia contra I'abus de medicaments.

% ° 4
N, Descripcio
Es proposa activar dues linies d’accio:

* Programa de seguiment amb sistemes personalitzats de dosificacié (SPD): les farmacies
preparen setmanalment la medicacié dels pacients segons la pauta médica establerta. El
farmaceéutic, revisa i condiciona la medicacié en un dispositiu blister tancat de facil maneig
propiciant que la dispensacio sigui segura i efectiva.

Degut a que la preparacio i dispensacio de blisters té un cost, Serveis Socials creara una
prestacio de pagament 0 copagament als usuaris que per raons economigques no puguin
accedir al Programa de seguiment de SPD.

* Foment d’alternatives als medicaments com ara la prescripcio social. El personal sanitari del
CAP de Manlleu receptara actius de salut (activitats, programes, recursos, espais) creant
una alternativa terapeutica a la medicina farmacologica.

x| Indicadors d’execucio

Indicadors Execuci6 Data

Activacio de la prescripci6 social v Fet 2023-2027
Consens d’'un sistema de cooperacié entre CAP, farmacies i Serveis | o No realitzat

. . : . 2023-2027
Socials per racionalitzar el consum de farmacs en gent gran.
Aprovaci6 d’una prestacio social per a la dispensacio de blisters o No realitzat 2023-2027
Posar en marxa la dispensacio de blisters subvencionada o No realitzat 2023-2027

Pla Aterra 2023-2027 de Manlleu

R Execucio

25%

~’] Avaluacio resultats

Indicadors de resultat Resultat

NUm. De persones adherides al

programa de seguiment de SPD 0
Ajuts de Serveis Socials per 0
adherir-se al programa SPD.

Nombre de farmacies adherides al 0

programa SPD
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17. Reforg de I'accio policial en el control del trafic de drogues.

[/ ° LY 4 LY 4
~. Descripcio X Execucié
Aquesta accio pretén continuar en la linia de reforg a I'activitat policial en 'ambit de les drogues
a Manlleu a partir de tres iniciatives:
» Consolidar la unitat canina dins el cos de policia local com una eina de suport permanent
que, a banda de detectar substancies, doni resposta a la percepcié d’'inseguretat de la
ciutadania.
| | | . | 62%
» Reforgar la deteccio del cultiu de marihuana a Manlleu. La policia local, en col-laboracié amb (0]
la distribuidora electrica Endesa manté un conveni que permet detectar plantacions en
espais tancats o indoor. Es preveu reforcar aquesta deteccié amb un dron amb camera
termica.
» Implicacié en el programa alternatiu a la sancié administrativa (PASA)
. ’ e 7 [ 4
=) Indicadors d’execucid ~] Avaluacio resultats

Existéncia d’'una unitat canina al

L Si
Incorporar una unitat canina al cos policial de Manlleu v Fet 2022 cos de policia local
NUm. de plantacions indoor
Coordinacié amb 'empresa ENDESA per engegar pentinades v Eet 2022 identificades. 0
periodiques
e : : . : NUm. de sancions per consum o
Identificacié de plantacions indoor i procediment > En curs 9023-2027 tinenca de drogues en la via 264

publica

Vinculacio dels menors amb el programa PASSA o No realitzat 2023-2027
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Resum dels indicadors d’execucio

Lideratge i coordinacio

Sensibilitzacié de la poblacio

Control de I'oferta i del consum

Designacio d’un/a referent de Promocié de la salut amb suport técnic al
Departament de Salut Publica.

Formacio de personal educador i comunitari.

Seguiment i difusio dels resultats del DESKcohort
Ampliacié de la cobertura del Programa Salut i Escola

Punt d’atencio i orientacio gratuita sobre addiccions

Consolidaci6 de la figura referent de benestar emocional

Protocol de prevencio, deteccid i intervencié de drogues a centres educatius de
secundaria.

Programa Alternatiu a la Sancio Administrativa (PASA).
Sensibilitzacio sobre els perjudicis de les pantalles de 0-3 anys.
Sondeig a alumnat sobre temes d’interés en addiccions
Programa de sensibilitzacioé sobre addiccions a alumnat i families
Punts Energy Control i de Servei responsable.

Consens de normes d’'Us del mobil als centres educatius
Projecte Entorns sense fum

Implicacio dels establiments en la venta responsable

Estrategia contra 'abus de medicaments

Reforg¢ de I'accio policial en el control del trafic de drogues

100%

25%

100%
0%
33%
0%
25%

12%
33%
12%
25%
12%
12%
50%
0%
0%
62%
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Resum dels indicadors d’execucio

Lideratge i coordinacio

Deteccio, atencid i
recuperacio

Sensibilitzacié de la poblacio

Control de I'oferta i del
consum
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