
CURSETSCURSETS
DE NATACIÓDE NATACIÓ

Adults

De SETEMBRE A JUNY

CURS 26-27



COM 
INSCRIURE’S?

Les inscripcions s’obriran a les 7 del matí. 

Les persones que necessitin ajuda durant el 
procés d’inscripció podran rebre assistència a 
la recepció de la Piscina Municipal.

Per tramitar la inscripció, és necessari disposar 
de la informació següent: 

• Número del document d'identitat (DNI, NIE o 
passaport).  

• Dades bancàries del titular del compte. És 
imprescindible facilitar-les en el moment de 
la inscripció. 

• Adreça de correu electrònic, indispensable 
per rebre la confirmació de la inscripció. 

En el moment de formalitzar la inscripció no 
hauràs de fer cap pagament. L’import de 
l’activitat es cobrarà trimestralment mitjançant 
domiciliació bancària.

IMPORTANT!

• La inscripció serà definitiva quan rebeu un 
correu electrònic de confirmació.

• Les places dels cursets són limitades.

• En el moment que un curs s’ompli us podreu 
apuntar en llista d’espera.

a través del web
de l’Ajuntament

Per a  persones empadronades persones empadronades 
a Manlleu i/o abonadesa Manlleu i/o abonades

a la piscina

Dates d’inscripció

1
SETEMBRE

Inscripcions obertesInscripcions obertes
per a tothomper a tothom

14
SETEMBRE

a partir dea partir de a partir dea partir de

EN LÍNIA
l'aplicació
Reservaplay



INFORMACIÓ 
GENERAL 

El tràmit per donar-se de baixa d’un curset es 
podrà fer en línia al portal: 
https://tramits.manlleu.cat o bé presencialment 
a l’Oficina d’Atenció Ciutadana (OAC, 1r pis de 
l’Ajuntament) o a la recepció de la Piscina 
Municipal. La baixa serà efectiva a efectes de 
l’obligació de pagament a partir del trimestre 
següent al de formalització de la baixa sempre 
que aquesta es formalitzi 15 dies abans de 
finalitzar el trimestre en curs.

Per donar-se de baixa

La durada dels cursets és de setembre a juny. 
El pagament dels cursets serà trimestral i es 
realitzarà a través de rebut domiciliat.

Els cursets són d’un dia a la setmana.

L’import dels cursos es farà en base a la 
durada d’aquests. Un cop inicia el curs, no es 
tindrà en compte l’assistència efectiva i per 
tant, no es retornarà l’import ni es recuperaran 
sessions perdudes.

A l’apuntar-se amb posterioritat a l’inici del 
curs, correspondrà pagar la quota íntegra quan 
el nombre de sessions sigui superior al 50%, i el 
50% de la quota quan el nombre de sessions 
sigui igual o inferior al 50%.



+ info

Piscina MunicipalPiscina Municipal
    93 851 13 55
    esports@manlleu.cat
www.manlleu.cat

NORMATIVA DE FUNCIONAMENT 
DELS CURSETS

Es demana puntualitat.

És obligatori portar el carnet de cursetista per 
accedir a la instal·lació.

És obligatori portar roba de bany, casquet i 
xancletes per fer el curset.

A recepció s’assigna el número de vestidor i 
abans de sortir, cal revisar/comprovar que no hi 
queda res.  

Cal dutxar-se abans de començar els cursets. 

Per fer consultes a la monitora o al monitor cal 
demanar dia i hora a recepció.

El personal de la instal·lació pot advertir de 
l’incompliment d’aquestes normes.

Per preservar la intimitat dels banyistes i usuaris,
no es permet fer fotografies
ni gravar vídeos a dins de les instal·lacions. 

Tot allò que no quedi reflectit en aquest full es regirà d'acord amb l'Ordenança número 17, 
reguladora de la taxa per a la prestació de serveis a la piscina municipal. 



HORARIS

FRANJA D’EDATFRANJA D’EDAT HORARIHORARI INICI i FINALITZACIÓINICI i FINALITZACIÓ DIESDIES
FESTIUSFESTIUS

21/9/2621/9/26  I 30/11/2630/11/26 12/10

1r TRIMESTRE

IniciacióIniciació Dilluns.Dilluns.  8.30 - 9.15 h o 20.15 -21.00 h

DijousDijous. . 20.15 - 21.00 h

MantenimentManteniment Dilluns.Dilluns.  7.30 - 8.15 h

Dijous.Dijous.  7.30 - 8.15 h

Divendres. Divendres. 20.15 - 21.00 h

EntrenamentEntrenament Dimecres.Dimecres.  20.45 - 21.30 h

Divendres.Divendres.  7.15 - 8.00 h

Cursets Cursets 
personalitzatspersonalitzats

Sessions personalitzadesSessions personalitzades segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud
i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.
El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.
ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats I 25,00 € no abonats 25,00 € no abonats
PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats I 22,00 € no abonats  22,00 € no abonats 

24/9/2624/9/26  I 3/12/263/12/26 - 

25/9/2625/9/26  I 4/12/264/12/26 30/10

Dimecres. Dimecres. 7.30 - 8.15 h 23/9/2623/9/26  I 2/12/262/12/26 - 

21/9/2621/9/26  I 30/11/2630/11/26 12/10

24/9/2624/9/26  I 3/12/263/12/26 - 

23/9/2623/9/26  I 2/12/262/12/26 - 

25/9/2625/9/26  I 4/12/264/12/26 30/10

Esport i salut Esport i salut 
(gent gran)(gent gran)

Dimarts.Dimarts.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Dimecres.Dimecres.  11.45 - 12.30 h o 16.15 - 17.00 h 

Dijous.Dijous.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Divendres.Divendres.  8.00 - 8.45 h o 11.45 - 12.30 h 

22/9/2622/9/26  I 1/12/261/12/26 - 

23/9/2623/9/26  I 2/12/262/12/26 - 

24/9/2624/9/26  I 3/12/263/12/26 - 

25/9/2625/9/26  I 4/12/264/12/26 30/10

AiguafitnessAiguafitness Dimarts.Dimarts.
7.30 - 8.15 h, 19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h

Dimecres.Dimecres.  8.15 - 9.00 h o 20.15 - 21.00 h 

Dijous.Dijous.  19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h

22/9/2622/9/26  I 1/12/261/12/26 - 

23/9/2623/9/26  I 2/12/262/12/26 - 

24/9/2624/9/26  I 3/12/263/12/26 - 



DIESDIES
FESTIUSFESTIUS

INICI i FINALITZACIÓINICI i FINALITZACIÓ

11/1/2711/1/27  I 15/3/2715/3/27 8/2

2n TRIMESTRE

14/1/2714/1/27  I 18/3/2718/3/27 -

11/1/2711/1/27  I 15/3/2715/3/27 8/2

13/1/2713/1/27  I 17/3/2717/3/27 -

14/1/2714/1/27  I 18/3/2718/3/27 -

8/1/278/1/27  I 19/3/2719/3/27 -

13/1/2713/1/27  I 17/3/2717/3/27 -

8/1/278/1/27  I 19/3/2719/3/27 -

12/1/2712/1/27  I 16/3/2716/3/27 -

13/1/2713/1/27  I 17/3/2717/3/27 -

14/1/2714/1/27  I 18/3/2718/3/27 -

8/1/278/1/27  I 19/3/2719/3/27 -

12/1/2712/1/27  I 16/3/2716/3/27 -

13/1/2713/1/27  I 17/3/2717/3/27 -

14/1/2714/1/27  I 18/3/2718/3/27 -

HORARIS

FRANJA D’EDATFRANJA D’EDAT HORARIHORARI

IniciacióIniciació Dilluns.Dilluns.  8.30 - 9.15 h o 20.15 -21.00 h

DijousDijous. . 20.15 - 21.00 h

MantenimentManteniment Dilluns.Dilluns.  7.30 - 8.15 h

Dijous.Dijous.  7.30 - 8.15 h

Divendres. Divendres. 20.15 - 21.00 h

EntrenamentEntrenament Dimecres.Dimecres.  20.45 - 21.30 h

Divendres.Divendres.  7.15 - 8.00 h

Cursets Cursets 
personalitzatspersonalitzats

Sessions personalitzadesSessions personalitzades segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud
i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.
El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.
ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats I 25,00 € no abonats 25,00 € no abonats
PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats I 22,00 € no abonats  22,00 € no abonats 

Dimecres. Dimecres. 7.30 - 8.15 h

Esport i salut Esport i salut 
(gent gran)(gent gran)

Dimarts.Dimarts.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Dimecres.Dimecres.  11.45 - 12.30 h o 16.15 - 17.00 h 

Dijous.Dijous.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Divendres.Divendres.  8.00 - 8.45 h o 11.45 - 12.30 h 

AiguafitnessAiguafitness Dimarts.Dimarts.
7.30 - 8.15 h, 19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h

Dimecres.Dimecres.  8.15 - 9.00 h o 20.15 - 21.00 h 

Dijous.Dijous.  19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h



DIESDIES
FESTIUSFESTIUS

INICI i FINALITZACIÓINICI i FINALITZACIÓ

3r TRIMESTRE3r TRIMESTRE

5/4/275/4/27  I 7/6/277/6/27 17/5   

1/4/271/4/27  I 10/6/2710/6/27 -

5/4/275/4/27  I 7/6/277/6/27 17/5   

31/3/2731/3/27  I 9/6/279/6/27 -

1/4/271/4/27  I 10/6/2710/6/27 -

2/4/272/4/27  I 11/6/2711/6/27 30/4  I 14/5      

31/3/2731/3/27  I 9/6/279/6/27 -

2/4/272/4/27  I 11/6/2711/6/27 30/4  I 14/5      

30/3/2730/3/27  I 8/6/278/6/27

31/3/2731/3/27  I 9/6/279/6/27

1/4/271/4/27  I 10/6/2710/6/27

2/4/272/4/27  I 11/6/2711/6/27 30/4  I 14/5      

30/3/2730/3/27  I 8/6/278/6/27

31/3/2731/3/27  I 9/6/279/6/27

1/4/271/4/27  I 10/6/2710/6/27

-

-

-

-

-

-

HORARIS

FRANJA D’EDATFRANJA D’EDAT HORARIHORARI

IniciacióIniciació Dilluns.Dilluns.  8.30 - 9.15 h o 20.15 -21.00 h

DijousDijous. . 20.15 - 21.00 h

MantenimentManteniment Dilluns.Dilluns.  7.30 - 8.15 h

Dijous.Dijous.  7.30 - 8.15 h

Divendres. Divendres. 20.15 - 21.00 h

EntrenamentEntrenament Dimecres.Dimecres.  20.45 - 21.30 h

Divendres.Divendres.  7.15 - 8.00 h

Cursets Cursets 
personalitzatspersonalitzats

Sessions personalitzadesSessions personalitzades segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud
i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.
El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.
ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats I 25,00 € no abonats 25,00 € no abonats
PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats I 22,00 € no abonats  22,00 € no abonats 

Dimecres. Dimecres. 7.30 - 8.15 h

Esport i salut Esport i salut 
(gent gran)(gent gran)

Dimarts.Dimarts.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Dimecres.Dimecres.  11.45 - 12.30 h o 16.15 - 17.00 h 

Dijous.Dijous.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Divendres.Divendres.  8.00 - 8.45 h o 11.45 - 12.30 h 

AiguafitnessAiguafitness Dimarts.Dimarts.
7.30 - 8.15 h, 19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h

Dimecres.Dimecres.  8.15 - 9.00 h o 20.15 - 21.00 h 

Dijous.Dijous.  19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h



PREU CURSET
(setembre a juny)

ABONATS
NO

ABONATS

182,00 € 182,00 € I  238,00 €238,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

182,00 € 182,00 € I  238,00 €238,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

195,00 € 195,00 € I  255,00 €255,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

195,00 € 195,00 € I  255,00 €255,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

195,00 € 195,00 € I  255,00 €255,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

208,00 € 208,00 € I  272,00 €272,00 €

IMPORT PER
TRIMESTRES

ABONATS
NO

ABONATS

60,67 € 60,67 € I  79,33 € 79,33 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

60,67 € 60,67 € I  79,33 € 79,33 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

65,00 € 65,00 € I  85,00 € 85,00 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

65,00 € 65,00 € I  85,00 € 85,00 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

65,00 € 65,00 € I  85,00 € 85,00 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

69,33 € 69,33 € I  90,67 € 90,67 € 

PREUS

FRANJA D’EDATFRANJA D’EDAT HORARIHORARI

IniciacióIniciació Dilluns.Dilluns.  8.30 - 9.15 h o 20.15 -21.00 h

DijousDijous. . 20.15 - 21.00 h

MantenimentManteniment Dilluns.Dilluns.  7.30 - 8.15 h

Dijous.Dijous.  7.30 - 8.15 h

Divendres. Divendres. 20.15 - 21.00 h

EntrenamentEntrenament Dimecres.Dimecres.  20.45 - 21.30 h

Divendres.Divendres.  7.15 - 8.00 h

Cursets Cursets 
personalitzatspersonalitzats

Sessions personalitzadesSessions personalitzades segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud segons necessitat de la persona, prèvia sol·licitud
i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.i segons disponibilitat d’horaris de monitoratge. Les sessions són de 45 minuts.
El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.El preu dels cursets personalitzats inclou el preu de l’entrada per a persones no abonades.
ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats ADULTS (DE 17 A 64 ANYS): 17,00 € abonats I 25,00 € no abonats 25,00 € no abonats
PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats PERSONES JUBILADES O AMB DISCAPACITAT: 13,00 € abonats I 22,00 € no abonats  22,00 € no abonats 

Dimecres. Dimecres. 7.30 - 8.15 h

Esport i salut Esport i salut 
(gent gran)(gent gran)

Dimarts.Dimarts.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Dimecres.Dimecres.  11.45 - 12.30 h o 16.15 - 17.00 h 

Dijous.Dijous.  8.15 - 9.00 h o 11.45 - 12.30 h 

Divendres.Divendres.  8.00 - 8.45 h o 11.45 - 12.30 h 

AiguafitnessAiguafitness Dimarts.Dimarts.
7.30 - 8.15 h, 19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h

Dimecres.Dimecres.  8.15 - 9.00 h o 20.15 - 21.00 h 

Dijous.Dijous.  19.30 - 20.15 h o 20.45 - 21.30 h


